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Promete efectos afrodisiacos a través de una sustancia que seria la AAA

supuesta responsable de la atraccién sexual. Sin embargo, advierten que
podria ser adictiva
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La bebida que vuelve carifioso a quien la pruebe. Galeria de Imagenes

Yxaiio es el nombre de la bebida que promete "efectos afrodisiacos” y que ya se
vende en Espaiia. Se comercializa en una lata con feromonas, una sustancia
que seria la supuesta responsable de la atraccién sexual aunque,
cientificamente, nunca se ha probado en humanos. Los sexdlogos dudan de que
pueda aumentar la atraccion y dicen que tal vez sélo provoque un "efecto
placebo".

Segun publico Clarin, la formula del amor vendria en una lata de Yxaiio.
"Estimulante, afrodisiaca y picante", se promociona en su Web. Se
autoproclama como la evolucion de las bebidas energizantes: "Yxaiio contiene
excitacion total en una lata" a través de las feromonas que permiten "atraer”, se
ocupan de que "haya quimica" y "aumentan el deseqo". Por ahora, sélo se vende
por internet en Espana

Las feromonas son elaboradas por las glandulas de la axila y los alrededores de
los 6rganos genitales. "Los estudios cientificos que las relacionan con la
atraccion sexual se hicieron en insectos y en animales inferiores, como
mariposas, mosquitos, pero nunca en humanos", cuestiond al respecto Beatriz
Literat, médica ginecéloga y especialista en sexologia del instituto Halitus.
Ademas sostuvo que “no hay evidencia que indique que puedan percibirse a
través de otro modo que no sea la respiracién. Otra duda es cdmo funcionarén a
nivel digestivo sabiendo que los jugos gastricos degradan ciertas sustancias
quimicas"”.

Hasta que no se prueben sus efectos, los médicos suponen un "efecto
placebo” {cuando los sintomas mejoran con un "falso” tratamiento porque el
enfermo espera o cree que funciona): "Uno le puede dar a alguien un caramelo
de menta y decirle que le va a subir la libido. Si es sugestionable, seguramente
ocurra", dijo Literat.

En su pagina web, los productores advierten que s6lo se pueden tomar tres
latas diarias ya que podria resultar “adictiva"
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