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editorial

Tomar el fresco lo
mas frescos posible

Si una tormenta de verano traicionera no lo impide, es muy
probable que mientras lean estas lineas estén pasando un
calor terrible, insoportable, demoledor. Que estén sudan-
do, de manera literal, la gota gorda.

No se apuren. Es una consecuencia inevitable de pasar el
verano en Barcelona sin un aire acondicionado al que arri-
marse. Por suerte, es la misma urbe abrasante |a que ofre-
ce el antidoto natural a este padecimiento: la playa.

El litoral barcelonés es un excelente remedio contra los ca-
lores estivales. Y lo es por igual para los que aguantan en
menor o mayor grado el ataque de los rayos del sol. Para
complacer a los primeros se inventaron los chiringuitos.
Y a los segundos se les otorgaron varios quilometros de
arena donde disponer la toalla, las chanclas, la sombrilla
y el tltimo volumen de ‘Millennium’.

Pero los hay que, para combatir el calor, no se conforman
con ir a la playa y darse un chapuzon. Hay un grupo que,
ademas de todo lo anterior, necesitan incluso despojarse
de la prenda que otros lucen como modelos de pasare-
la: los nudistas. Con este tercer grupo la ciudad también
es complaciente, sensible, moderna. No debe ser de otra
manera. Observar o simplemente cohabitar con cuerpos
desnudos en las playas barcelonesas es un bien ganado
a pulso que debemos conservar peti qui peti. Eso si, si al-
guien se planta en medio de La Rambla como Dios lo trajo
al mundo, que no espere indiferencia. Eso no. Lo minimo
sera atraer miradas de incredulidad, sonrisas, algunas car-
cajadas... Pero llegara un dia que serd de lo mas normal,
no lo duden. Y para ir sensibilizandose con el tema, épor
qué no se apuntan a un desfile de body painting?

Foto: Billyal
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Desfile nudista en la Rambla

Un ejército de cuerpos, desnudos pero pintados, tomard el sabado
la popular calle barcelonesa para reivindicar la libertad de expresion

Seguro que pocas personas sa-
ben que “no hay ninguna ley en
Espana que prohiba practicar
el naturismo en lugares publi-
cos", asegura Joaquim Plana,
presidente del Club Catala de
Naturisme. Aunque lo cierto es
que nos queda mucho camino
para tratar la desnudez como
algo normal, por eso iniciati-
vas tan descaradas como ésta
nunca estan de mas.

El responsable de |la convoca-
toria es MASmovil, la primera
operadora espanola de telefo-
nia de bajo coste, que se pre-
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senta en Barcelona con un acto
de desnudez urbana que reivin-
dica la libertad de expresion y
de comunicacion. La concen-
tracion tendra lugar a las 17 h.
en la Rambla 98, frente al mer-
cado de la Boqueria.

Pintate y concursa

Si quieres participar en el desfi-
le mas fresco del verano, toda-
via puedes registrarte durante el
viernes 17 a través de su pagina
web. Los concursantes deberan
escoger su propio disefo para
que, el sabado por la manana,

maquilladores de reconocidas
escuelas de arte se encarguen
de pintarlos. Los participantes
posaran para los fotégrafos y las
imagenes seran publicadas en
el Facebook de la operadora. A
partir del domingo, el publico
votara online los disefios mas
originales, que recibiran un pre-
mio en metalico.

Desfile Nudista. Lugar: Preparacion
bodypainting, Rambla 98, 1° (Espa-
cio Actors Queralt). Desfile, Rambla
98. Fecha: Sabado 18. Horario: Pre-
paracion bodypainting, 11 h. Desfile,
17 h. Precio: Gratuito. + info: www.
masmovil.es/desfile

Dia sin bafiador,

el domingo 19

Ha llegado el momento de
reivindicar la tolerancia so-
cial hacia la desnudez en
playas, rios y lagos. Eso s,
no vale escoger un lugar
donde se practique nudis-
mo. Para no sentirte des-
colocado, puedes unirte a
alglin grupo a través de la
web www.naturisme.cat y,
si no, siempre te quedara
la piscina Bernat Picornell
(Avda. de I'Estadi, 30) que
permite a todos los aman-
tes del naturismo chapo-
tear como Dios los trajo al
mundo todos los sabados
de2la23h.
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Naked Parade on the Ramblas

City. Low cost telephane operator MASmovil has
come up with a truly original way to promaote the
idea of free expression and cammunication = with
a parade of people dressed only in body paints, It
you'd like to participate, vou still have time to re-
gister on the company's website, where you can
also choose the design that will be used on part
cipants by make-up specialists from prestigious
art schoals on the morming of the event.

Where: Bodypainting and parade at La Rambla 98, 1°
When: Salurday 18th July. Bodypainting from 11am, Pa-
rade at Spm, + info: wew.masmoniles/destile

Madonna

Musie. Fvan though her latest album, ‘Hard Candy”
may have failed to whip up much of a storm,
Madonna’s world tour is managing to create the
sort of expectation one associates with a star of
her farme and standing. Those who find their way to
Barcelona's Olympic Stadium on Tuesday everning
can expect to see a spectacular live show that, at
this stage of the tour, after a full year on the road,
should be warking like a well-giled machine

Where: Estad Olimpic Liuis Companys {Pg. Dlimpic, 5-9).
When: Tuesday 21st July at 8.30pm. Price: 65-95 €. See
the music listings on page 136,

__J GUIDELINES FOR TRAVELERS |

AGENDA MUSICAL lists this week's live concerts, T
mas are given using the 24 hour clock. Under “Direc-
ciones” you can find the address of the venus There
is also a section for festivals. “Vanta ant™ means that
advance purchase tickets are available. The abbre-
viation "e/1” means free admission, "c/i” means that
the 1st drink is included in the price of admission, "¢/
0" means there is a cover charge.

RESTAURANTES The list of restaurants specifies res-
taurants according to a particilar national, regional
or other style of culsine: Africana - African, Alamana
- German, Arabe - Arab, Argentina - Argenting, Arago-
rwssa - Aragonese. Arroces - rice dishes (peellas). Asa-
dor - Castillian style roasts, Asibca - Asan, Autor
haute and signature cursing, Bocadillos - sandwiches,

Braseria - grill, Brasikena - Bragilian, Buffet Libre - se
sarvice buffet, Casalana - home-style cooking, Cata
lang - Catalan, Chilena - Chilean, Coreana - Koresn
Cuhana - Cuban, Egipcia - Egyptian, Embatidos, que
505 y patés - cold cuts, cheeses and pates. Ensaladae
y Zumos - salads & juices, Especticulo - floor show
Francesa - French, Fusian - fusion culsine, Gallega
Galician, Griega - Greek, Intermacional - Internationa
ltaliana - Halian, Japonesa - Japanese, Libanesa - Le-
banese, Mannera - lish, Marnsqueria - shelllish, Me
diterringea - Mediterransan, Mercads - ssasanal mar-
ket cutsing, Mexicana - Mexican, Otras - others, Russ
- Russian, Siria - Syrian, Tailandesa - Thal, Tibetana -
Tibetan, Uuruguaya - Uruguayan, Vasce - Basque, Ve
geteriana y Bioldgica - Vegetarian & Organic, Venezo-
faara - Vereduelan
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